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AUDITÓRIO 5

08h30 – 10h30 SESSÃO DE TEMAS-LIVRES ORAIS
Coordenador: Nabil Ghorayeb - São Paulo
Debatedores: Liliana Bricarello - São Paulo

Monica Beyruti - São Paulo

TL 001
Qual Medida Antropométrica é mais Intimemente Correlatada para Pressão Sanguinea Elevada em um Cohort Brasileiro?
Roberta Soares Lara Cassani; Pazin-Filho, A.; Schmidt, A.; Nobre, F.
Hospital da Clínicas da Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto (HCFMRP)

TL 002
Perfil Nutricional de Alimentos com Alegação de Zero de Gordura Trans
Ana Carolina Moron Gagliardi; Jorge Mancini Filho; Raul Dias dos Santos Filho
Instituto do Coração (INCOR) – Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da SP / Faculdade de Ciências Farmacêuticas da USP

TL 003
Prevalência da Síndrome Metabólica em Nipo-Brasileiros de Acordo com Diferentes Critérios de Definição
Natasha Priscilla Xavier; Chaim RC; Gimeno SGA; Okoshi MP; Padovani CR; Aragon FF; Ferreira SRG; Okoshi K
Universidade do Sagrado Coração, Bauru/ Japanese-Brazilian Diabetes Study Group, UNIFESP

TL 004
Avaliação da Motivação e das Barreiras Pessoais de Pacientes Ingressantes em um Programa de Mudança de Estilo de Vida
Cintia Elaine Ramos Trindade; Cintia Elaine Ramos Trindade; Marlene Nunes Aldin Borgherese; Ethieine Cavalheiro Escobar;
Luciana Vicente Lourenço; Mariana Pires Frank; Maria do Socorro Barbosa Oliveira; Angela Giuliana Zavattieri; Valter Furlan
Total Care Amil - SP

TL 005
Resveratrol: Ação sobre Estresse Oxidativo e Perfil Lipídico Séricos de Ratos Submetidos a Dislipidemia Experimental
Katiucha Karolina Honorio Ribeiro Rocha; Juliana Amauchi; Gisele Souza; Geovana Ebaid; Fabio Seiva; Ethel Novelli
Instituto de Biociências / UNESP / Botucatu

TL 006
Alimentação Saudável e Marcadores de Risco Cardiovascular entre Populações Urbana e Rural do Estudo Pure no Brasil
Claudia Stefani Marcilio; Álvaro Avezum; Antonio Mattos; Mahshid Delghan; Eduardo RP Souza; Roberta de Souza; Tania C Souza;
Tais Testi; Salim Yusuf; Leopoldo S Piegas
Divisão de Pesquisa - Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia São Paulo SP / PHRI - Mcmaster University Hamilton on Canada

Atividade Tema Data Hora Auditório

Tema Livre  02 de maio de 2008 08h30 - 10h30 5

Sessão de Pôsteres 02 de maio de 2008 11h30 - 12h30 Área de
Exposição

Mesa Redonda Obesidade no Século XXI - Como Mudar 02 de maio de 2008 14h40 - 16h00 1
esse Cenário?

Conferência Dietoterapia e Expressão Gênica 02 de maio de 2008 16h30 - 17h15 1

Mini - Conferência  02 de maio de 2008 17h15 - 18h45 1

Mesa Redonda Novos Parâmetros de Diagnóstico 03 de maio de 2008 08h30 - 09h50 1
para Doença Aterosclerótica

Sessão de Óleo de Palma em Substituição 03 de maio de 2008 09h50 - 10h30 1
Controvérsia das Gorduras Trans: Vale a Pena?

Mesa Redonda Fatores de Risco Cardiovascular e Estilo de Vida 03 de maio de 2008 11h00 - 12h30 1
Latino - Americanos: Diferenças e  Semelhanças

Simpósio Satélite Síndrome Metabólica Infantil - Problema Atual 03 de maio de 2008 12h45 - 14h30 1
ou Risco para o Futuro?

Painel de Debates Diabetes: Abordagem Multifatorial do 03 de maio de 2008 14h30 - 16h00 1
Diagnóstico ao Controle

Mini - Conferência A História da Nutrição na Cardiologia - 15 Anos 03 de maio de 2008 16h30 - 17h15 1
do Departamento de Nutrição Socesp

Mesa Redonda Cardiogeriatria - Questões Atuais 03 de maio de 2008 17h15 - 18h45 1
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TL 007
Consumo de Produtos Industrializados por Pacientes Hipertensos
Fernanda Cassullo Amparo; Trindade MCC; Romualdo MCS; Kovacs C; Magnoni CD; Piegas LS
Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia

TL 008
Hábitos de Vida de Pacientes Portadores ou em Risco de Doenças Cardiovasculares
Michele Caroline de Costa Trindade; Fernanda Cassullo Amparo; Monica Cristina Romualdo; Cristiane Kovacs; Carlos Daniel
Magnoni; Leopoldo Piegas; Julio Tirapegui
Seção de Nutrição Clínica do Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia do Estado de São Paulo / Faculdade de Ciências
Farmacêuticas - USP / SP

TL 009
Diagnóstico Nutricional no Pré Operatório de Cirurgias Cardíacas
Thereza Cristina Xavier da Silva Emed; Marianne Maingue; Karina Paciornik; Gabriela Vannuchi
Hospital Universitário Evangélico de Curitiba

TL 010
Identificação do Risco Nutricional xe Pacientes com Síndrome de Down Admitidos na Cardiopediatria Do Hospital do
Coração
Maria Beatriz Ross; Kok M.F.J.; Sant´Anna L.; Costa R.P.; Silva, C.C.; Pereira C.A.; Gasperini, G.; Jatene I.B.; Pessotti C.F.X.
Hospital do Coração - Associação do Sanatório Sírio / São Paulo

10h30 – 11h00 Intervalo

11h30 – 12h30 SESSÃO DE PÔSTERES
Coordenadora: Liliana Bricarello – São Paulo
Debatedora: Monica Beyruti – São Paulo

P 001
Análise da Qualidade de Vida antes e após um Programa para a Mudança de Estilo de Vida
Cintia Elaine Ramos Trindade; Cintia Elaine Ramos Trindade; Andrea Zacouteguy Lage; Ethieine Cavalheiro Escobar; Marlene Nunes
Aldin Borgherese; Luciana Vicente Lourenço; Maria do Socorro Oliveira Barbosa; Mariana Pires Frank; Livia Rocha; Valter Furlan
Total Care São Paulo AMIL

P 002
Obesidade em Adultos e Possíveis Fatores de Risco
Elvio Marques da Silva; Cibelle Gomes de Carvalho; Déborah Cristina Azevedo Torres; Geisiane Evangelista; Lívia Faria Gonçal-
ves; Marcela Miranda Tonaco; Nádia Priscila de Morais Teles; Tatiana Aparecida de Oliveira; Tatiane Rodrigues de Mendonça;
Scarlet Gimenez Montecinos
Universidade de Itaúna / Faculdade FE Farmácia e Bioquímica

P 003
Sub Análise de Prevalência de Fatores de Risco Cardiovascular entre Populações de Áreas Urbana e Rural do Estudo
Pure no Brasil
Claudia Stefani Marcilio; Álvaro Avezum; Antonio Mattos; Mahshid Dehghan; Karen Takeuti; Mirella B Negri; Marta L Silva; Juarez
R Braga; Salim Yusuf; Leopoldo S Piegas
Divisão de Pesquisa - Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia São Paulo SP / PHRI - Mcmaster University Hamilton on Canada

P 004
Comparação dos Critérios da Cintura pela IDF e ATP III Em Relação a Fatores de Risco para a Aterosclerose e Processo
Inflamatório em Homens sem Manifestação Prévia de Doença Coronária
Rosana Raele; Vivian Lia; Lilton RC Martinez; Raquel D. Conceição; José AM Carvalho; Raul Dias dos Santos Filho; Karina Gaspar
Centro de Medicina Preventiva Hospital Albert Einstein / Unidade Clínica de Lípides INCOR - HC - FMUSP

P 005
Avaliando O Impacto de um Programa de Mudança de Estilo de Vida por Telefone – Um Estudo Piloto.
Angela Giuliana Zavattieri; Cintia Elaine Ramos Trindade; Ethieine Cavalheiro Escobar; Luciana Vicente Lourenço; Marlene
Nunes Aldin Borgherese; Mariana Pires Frank; Maria do Socorro Barbosa Oliveira; Elaine Rego Monteiro; Laura Jabur Picirillo;
Valter Furlan
Total Care - AMIL - São Paulo

P 006
Avaliação Nutricional do Cardiopata Crítico em Terapia de Reposição Renal: Dificuldade Diagnóstica.
Maria das Neves Imaculada Pereira Jardim; Helenice M. Costa; Liliane Kopel; Silvia G.Lage
Instituto do Coração - INCOR - HCFMUSP

P 007
Prevalência de Síndrome Metabólica e Contribuição de Fatores de Risco em Pacientes Portadores de Síndromes
Isquêmicas Miocárdicas Instáveis
Cristiana Alves Ferreira Amato; José Ernesto dos Santos; André Schmidt; Carla Barbosa Nonino-Borges
Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto-USP
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P 008
Avaliação do Perfil Dietético de Maratonistas
Michele Caroline de Costa Trindade; Fernanda Cassullo Amparo; Bruna Almeida Lopes; Cibele de Almeida; Elizabeth Mieko Agashira;
Tereza Cristina Porazza Cibella; Cristiane Kovacs; Carlos Daniel Magnoni; Nabil Ghorayeb; Leopoldo Piegas
Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia do Estado de São Paulo / Universidade de São Paulo

P 009
Aspectos Nutricionais de Mulheres Submetidas a Cirurgia Bariátrica para Controle de Peso e Co-Morbidades.
Africa Isabel de La Cruz Perez Neumann; Leticia de França Ferraz; Margrethe Silva Andreassen; Silvana Nazareth Rodrigues de
Jesus; Cezar Henrique de Azevedo
Universidade Catolica de Santos / Secretaria de Estado Saude SP

P 010
Proteína C Reativa, Índice de Massa Corporal e Circunferência Abdominal em Diabetes Tipo 2
Antonio Carlos Cordeiro; Isac de Castro; Carolina C Gonzaga; Marcio G Souza; Flavio O Borelli; Oswaldo Passareli Jr; Leda D
Lotaif; Leopoldo S Piegas; Celso Amodeo
Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia - Seção de Hipertensão e Nefrologia / Universidade de São Paulo - Divisão de Nefrologia

P 011
Avaliação Antropométrica de Pacientes Admitidos na Cardiopediatria do Hospital do Coração
Maria Beatriz Ross; Kok M.F.J.; Sant´Anna L.C.; Costa R.P.; Silva C.C.; Torreglosa. C.R.; Jatene I.B.; Pessotti C.F.X.; Magnoni D.
Hospital do Coração - Associação do Sanatório Sírio / São Paulo

P 012
Meta Calórica em Terapia Nutricional Enteral: Indicador de Qualidade para a Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional
Lillian de Carla Santanna; Matsuba C.S.T.; Sanches L.T.M.; Costa R.P.; Silva C.C.; Ross M.B.; Aranjues A.L.G.; Magnoni D.; Pinheiro J.
Hospital do Coração - Associação do Sanatório Sirio / São Paulo

AUDITÓRIO 7

12h30 – 14h00 QUIZ MULTIDISCIPLINAR - PURA ADRENALINA

AUDITÓRIO 1

14h30 – 14h40 ABERTURA
Miriam Topein Ghorayeb - São Paulo

14h40 – 16h00 MESA REDONDA: OBESIDADE NO SÉCULO XXI – COMO MUDAR ESSE
CENÁRIO?

Coordenador: Marcelo Chiara Bertolami - São Paulo

14h40 – 15h00 O SISTEMA ENDOCANABINÓIDE INTERFERE NO GANHO DE PESO?
Alvar Avezum - São Paulo

15h00 – 15h20 CIRURGIA METABÓLICA E REDUÇÃO DE RISCO CARDIOVASCULAR – UMA SOLUÇÃO?
Bruno Geloneze - Campinas

15h20 – 15h40 MANEJO NUTRICIONAL – COMO FAZER?
Mônica Beyruti - São Paulo

16h00 – 16h30 Intervalo

16h30 – 17h15 CONFERÊNCIA: DIETOTERAPIA E EXPRESSÃO GÊNICA
Coordenadora: Rosana Perim Costa - São Paulo
Palestrante: Maria Cristina de Oliveira Izar - São Paulo

17h15 – 18h45 CONFERÊNCIAS
Presidente: Miriam Topein Ghorayeb - São Paulo

17h15 – 17h45 NUTRIÇÃO E RESPOSTA INFLAMATÓRIA
Roberta Lara Cassani - Itú

17h45 – 18h15 TERAPIA NUTRICIONAL NO PACIENTE CARDIOPATA: ADEQUANDO A FÓRMULA A REALIDADE CLÍNICA
Daniel Magnoni - São Paulo

18h15 – 18h45 Discussão
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AUDITÓRIO 1

08h30-09h50 MESA REDONDA: NOVOS PARÂMETROS DE DIAGNÓSTICO PARA
DOENÇA ATEROSCLERÓTICA

Coordenador: Francisco Antonio H Fonseca - São Paulo

08h30-08h50 ESTRATIFICAÇÃO DE RISCO NA MULHER APÓS MENOPAUSA
Otávio Celso Gebara - São Paulo

08h50-09h10 ESCORE DE CÁLCIO E MÉTODOS DE DIAGNÓSTICO POR IMAGEM
Ibraim Masciarelli F. Pinto - São Paulo

09h10-09h30 INDICADORES ANTROPOMÉTRICOS
Clara Korukian Freiberg - São Paulo

09h50 – 10h30 SESSÃO DE CONTROVÉRSIA: ÓLEO DE PALMA EM SUBSTITUIÇÃO DAS
GORDURAS TRANS: VALE A PENA?

Coordenadora: Cyntia Carla da Silva - São Paulo
Agonista: José Ernesto dos Santos - Ribeirão Preto
Antagonista: Ana Maria P. Lottemberg - São Paulo

10h30 – 11h00 Intervalo

11h00 – 12h30 MESA REDONDA: FATORES DE RISCO CARDIOVASCULAR E ESTILO DE
VIDA LATINO-AMERICANOS: DIFERENÇAS E SEMELHANÇAS

Coordenadora: Tânia Leme da Rocha Martinez

11h00 – 11h25 RISCO CARDIOVASCULAR, ALTERAÇÕES METABÓLICAS E EVENTOS
Hermes Toros Xavier - Santos

11h25 – 11h50 PERFIL NUTRICIONALE COMPOSIÇÃO DE NUTRIENTES NA DIETA
Cyntia Carla da Silva - São Paulo

11h50 – 12h15 ATIVIDADE FÍSICA X SEDENTARISMO: QUAL E O CENÁRIO?
Ivani Credidio Trombetta - São Paulo

12h45 – 14h30 SIMPÓSIO SATÉLITE: SÍNDROME METABÓLICA INFANTIL – PROBLEMA
ATUAL OU RISCO PARA O FUTURO?

Coordenadora: Liliana Bricarello - São Paulo

12h45 – 13h15 PANORAMA DA OBESIDADE E SÍNDROME METABÓLICA INFANTIL NO BRASIL E NO MUNDO
Maria Arlete Meil Schmith Escrivão – São Paulo

13h15 - 13h45 INTERVENÇÕES POSSÍVEIS PARA PREVENÇÃO DO RISCO
Bruno Caramelli - São Paulo

13h45 - 14h15 INTERVENÇÃO NUTRICIONAL E ALIMENTOS FUNCIONAIS
Liliana Bricarello - São Paulo

14h15 - 14h30 Discussão

14h30 – 16h00 PAINEL DE DEBATES: DIABETES: ABORDAGEM MULTIFATORIAL DO DI-
AGNÓSTICO AO CONTROLE

Coordenador: Carlos Costa Magalhães - São José dos Campos
Debatedores: Bruno Geloneze - Campinas

Cíntia Trindade - São Pualo
Cristiane Kovacs - São Paulo
José Alberto A. Cortez - São Paulo

16h00 – 16h30 Intervalo
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16h30 – 17h15 CONFERÊNCIA : A HISTÓRIA DA NUTRIÇÃO NA CARDIOLOGIA – 15 ANOS
DO DEPARTAMENTO DE NUTRIÇÃO SOCESP

Coordenadora: Amanda Souza - São Paulo
Palestrante: Rosana Perim Costa – São Paulo

17h15 – 18h45 MESA REDONDA: CARDIOGERIATRIA - QUESTÕES ATUAIS
Coordenador: Nabil Ghorayeb - São Paulo

17h15 – 17h40 PRINCIPAIS ASPECTOS CLÍNICOS
Roberto Miranda - São Paulo

17h40 – 18h05 COMO FAZER A ADEQUAÇÃO NUTRICIONAL
Lucy A. Tchakmakian - São Paulo

18h05 – 18h30 PSICOLÓGICOS
Cristiane Palotti de Almeida - São Paulo

18h30 – 18h45 Discussão
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